
PELOPONEZ



HISTORIA PELOPONEZU

Nazwa Peloponez wywodzi siň od mitycznego Pelopsa, syna Tantala. Tantal, chcŃc udowodniĺ 

bogom, Ũe wcale nie sŃ wszechwiedzŃcy, kazağ Pelopsa zabiĺ, poĺwiartowaĺ, ugotowaĺ i podaĺ 

bogom do zjedzenia. Jedynie Demeter poczŃtkowo nie zorientowağa siň co je i zanim zostağa 

powstrzymana, obgryzğa lewe ramiň. Bogowie wskrzesili Pelopsa, zastňpujŃc brakujŃcŃ czňŜĺ 

ciağa koŜciŃ sğoniowŃ, a Tantala zesğali do Tartaru skazujŃc go na wieczne mňki. Dawna nazwa 

Peloponezu, funkcjonujŃca podczas Ŝredniowiecza i przez czňŜĺ okresu nowoŨytnego, Morea, 

ma duŨo przyjemniejszy rodow·d, oznacza bowiem morwň. Peloponez ze swoimi czterema 

p·ğwyspami Mani, MesyŒskim, LakoŒskim i Argolidzkim ma wğaŜnie przypominaĺ ksztağtem liŜĺ tej 

roŜliny. Wnňtrze Peloponezu stanowiŃ g·ry (najwyŨszy szczyt poğoŨony w paŜmie g·r Tajget

mierzy 2407 m n.p.m.) poprzecinane malowniczymi dolinami, natomiast dla wybrzeŨa 

charakterystyczne sŃ liczne zatoki wŨynajŃce siň gğňboko w lŃd. Mieszka tu ok 1,1 mln os·b, a 

najwiňksze miasta to Patras, Kalamata, Korynt i Tripoli.



Peloponez, po otwarciu Kanaġu Korynckiego w 1893 

r. de facto staġ siŋ wyspņ o powierzchni 21.549 kmİ, 

czyli niewiele wiŋkszej niŮ wojew·dztwo podlaskie. 

Na p·ġwyspie jest skoncentrowanych bardzo wiele 

miejsc zwiņzanych z dawnymi dziejami. Znajdujņ siŋ 

pozostaġoŢci potŋŮnych niegdyŢ paŗstw-miast, takich 

chociaŮby jak Sparta, Korynt, Argos czy Megalopolis . 

To na Peloponezie w 776 r. p.n.e. odbyġy siŋ pierwsze 

igrzyska olimpijskie, tutaj znajdujņ siŋ Mykeny, kt·re 

daġy nazwŋ caġej cywilizacji p·Ŭnej epoki brņzu, czy 

Epidauros , kt·re byġo centrum kultu boga sztuki 

lekarskiej Asklepiosa.



Wedġug mitologii, to wġaŢnie na Peloponezie 

Herakles miaġ wykonaļ wiŋkszoŢļ z 12 prac dla 

kr·la Eurysteusza, tutaj miaġ urodziļ siŋ Zeus, stņd 

flota Achaj·w wypġynŋġa na wojnŋ trojaŗskņ, tutaj 

znajdowaġa siŋ mityczna Arkadia. Na Peloponezie 

urodziġ siŋ teŮ Tezeusz, stņd Parys porwaġ Helenŋ, tu 

Medea zamordowaġa swoje dzieci, a Bellerofont 

zgġadziġ Chimerŋ. W tym miejscu rezydowaġ Syzyf i 

rozegraġ siŋ dramat rodzinny Agamemnona, 

Klitajmestry, Elektry i Orestesa, tu odbyġa siŋ sġynna 

uczta Tyestesa i wreszcie to z Peloponezu 

pochodzņ gġŋboko zakorzenione w naszej 

cywilizacji pojŋcia takie jak c·ry Koryntu czy 

spartaŗskie warunki. P·ġwysep Peloponeski byġ teŮ 

Ţwiadkiem kilku krwawych wojen, zar·wno w 

staroŮytnoŢci (wojny peloponeskie), jak i caġkiem 

wsp·ġczeŢnie (na peloponeskim P·ġwyspie Mani w 

1821 roku wybuchġa wojna o niepodlegġoŢļ 

Grecji).



MYKENY 

Mitycznym zağoŨycielem Myken byğ Perseusz, syn Zeusa i Danae, sğynŃcy z wielu bohaterskich czyn·w, 

m.in. odciňcia gğowy Meduzie i uwolnienia Andromedy, ale bodaj najsğawniejszym wğadcŃ tego miasta byğ 

Agamemnon, znany nam szerzej z wojny trojaŒskiej i z nagğej Ŝmierci z rŃk swojej mağŨonki Klitajmestry. 

Wedle legendy, mury mykeŒskie zbudowane z ogromnych, nieociosanych gğaz·w zespojonych 

kamyczkami i glinŃ zostağy wzniesione przez cyklop·w (stŃd ich dzisiejsza nazwa ïmury cyklopowe). W 

drugim tysiŃcleciu p.n.e. Mykeny stanowiğy jeden z najwaŨniejszych centr·w cywilizacji greckiej, natomiast 

upadek miasta historycy wiŃŨŃ z najazdem Dor·w ok 1100 r. p.n.e. Dzisiaj z czas·w staroŨytnych moŨemy 

tu podziwiaĺ m.in. fragmenty mur·w, okrňgi grobowe, pozostağoŜci pağacu, cysterny i pozostağoŜci dw·ch 

ŜwiŃtyŒ wğadc·w mykeŒskich. Najciekawszym a zarazem najbardziej unikatowym zabytkiem jest jednak 

sğynna Lwia Brama ïgğ·wna brama prowadzŃca do miasta, kt·rŃ nazwano tak nawiŃzujŃc do pğaskorzeŦb 

dw·ch lw·w przedstawionych na jej reliefie. Powstağa z czterech ogromnych blok·w wapienia (pr·g i 

nadproŨe waŨŃ kaŨde po 20 ton). Na terenie wykopalisk znajduje siň r·wnieŨ bardzo interesujŃce 

muzeum. Jak siň okazuje, Mykeny to teŨ dobre miejsce dla poszukiwaczy skarb·w. W jednej z 

turystycznych grup pewien Pan w czasie wolnym odnalazğ w ruinach cysterny monetň z czas·w Filipa 

MacedoŒskiego!







P·ġ kilometra na poġudnie od 

staroŮytnych Myken znajduje siŋ 

grobowiec kopuġowy datowany 

na 1250 r. p.n.e. zwany 

Grobowcem Agamemnona lub 

Skarbcem Atreusza. Skġada siŋ on z 

dw·ch czŋŢci ðdġugiego na 36 m 

korytarza zwanego dromos oraz z 

komory grobowej zbudowanej z 33 

potŋŮnych, kamiennych blok·w 

uġoŮonych pierŢcieniowo w formie 

kopuġy pozornej. Ponoļ w 1836 

roku goŢciġ tu Juliusz Sġowacki, 

owocem tej wizyty jest zaŢ wiersz 

ăGr·b Agamemnona.ó



Epidauros

znajduje siŋ niecaġe 50 km na poġudniowy wsch·d od Myken. W VI w p.n.e. powstaġ tu 

kult boga sztuki lekarskiej Asklepiosa, a do tutejszej Ţwiņtyni przez wieki Ţciņgali chorzy 

pragnņcy uzdrowienia. Za moŮliwoŢļ uczestniczenia w rytuaġach oczyszczajņcych i 

leczniczych chŋtni pġacili niemaġņ kwotŋ, dziŋki czemu Asklepiejon m·gġ siŋ stale 

rozbudowywaļ i upiŋkszaļ. Wizyta w tutejszym muzeum, gdzie opr·cz posņg·w i 

fragment·w Ţwiņtyni moŮemy zobaczyļ rozmaite antyczne narzŋdzia chirurgiczne, 

utwierdza historyk·w w przekonaniu, Ůe leczenie odbywaġo siŋ nie tylko poprzez rytuaġy 

oczyszczajņce, skġadanie ofiar, modġy i interpretowanie sn·w. Miaġo ono w sobie teŮ 

elementy wsp·ġczesnej medycyny, takie jak operacje chirurgiczne, przepisywanie lek·w 

czy ordynowanie odpowiedniej diety oraz aktywnoŢci fizycznej.

Do dzisiejszych czas·w najlepiej zachowaġ siŋ teatr z III w p.n.e. sġynņcy ze swojej 

akustyki, kt·rņ zresztņ moŮna przetestowaļ r·wnieŮ teraz. Po rozbudowie w II w p.n.e. 

teatr m·gġ pomieŢciļ ponad 12 tys. widz·w.







KORYNT 

Gdyby wyruszyļ z Myken na p·ġnoc, po niecaġych 40 km dociera siŋ do staroŮytnego Koryntu, 

niegdyŢ trzeciego co do waŮnoŢci (po Atenach i Sparcie) greckiego polis. Wedġug mitologii 

pierwszym wġadcņ Koryntu byġ Syzyf. Sw·j rozw·j miasto zawdziŋczaġo poġoŮeniu na Przesmyku 

Korynckim miŋdzy Morzami Joŗskim i Egejskim, posiadaġo dwa porty Lechajon i Kenchreai , kwitġ tu 

handel i rzemiosġo stņd przewijali siŋ tu kupcy i podr·Ůnicy z caġego Ţwiata. šw. Paweġ napisaġ dwa 

listy skierowane do mieszkaŗc·w Koryntu (czŋŢciņ pierwszego z nich jest sġynny ăHymn do MiġoŢció) i 

kilkakrotnie odwiedzaġ to miasto podczas swoich misyjnych podr·Ůy.

Do najciekawszych pozostaġoŢci staroŮytnego Koryntu moŮemy zaliczyļ dzielnicŋ garncarzy czyli 

Keramejkos , fontanny Perjrene i Glauki , agorŋ z m·wnicņ, na kt·rej miaġ przemawiaļ Ţw. Paweġ 

oraz Ţwiņtyniŋ Apollina z VI w. p.n.e., w kt·rej do dziŢ przetrwaġo 7 z 38 kolumn. Nad terenem 

wykopalisk g·ruje wysoki na 575 m Akrokorynt ðwzg·rze, na kt·rym niegdyŢ staġa Ţwiņtynia 

Afrodyty -Astarte znana przede wszystkim z sakralnej prostytucji i ze sġuŮņcych tam niewolnic 

zwanych hierodulaj , czyli Ţwiŋtymi rozpustnicami. DziŢ na wzg·rzu moŮemy podziwiaļ pozostaġoŢci 

powstaġej w X wieku, a p·Ŭniej wielokrotnie przebudowywanej fortecy. W pogodny dzieŗ moŮna 

stņd podziwiaļ przepiŋknņ panoramŋ okolicy.









Kanaġ Koryncki, kt·ry skr·ciġ statkom drogŋ wok·ġ p·ġwyspu peloponeskiego o 

400 km, to jeden z najbardziej niesamowitych, ale teŮ i bodajŮe najdġuŮej 

realizowanych projekt·w w Grecji. Pomysġ na przekucie siŋ z Zatoki Korynckiej 

Morza Joŗskiego do Zatoki Saroŗskiej Morza Egejskiego, przyszedġ do gġowy juŮ 

wġadcy Koryntu Periandrowi w VII w p.n.e. Zainteresowani budowņ kanaġu byli 

teŮ inni wielcy wġadcy staroŮytnoŢci, m.in. Aleksander Wielki, Juliusz Cezar, 

Kaligula czy Neron. Potem pr·bowali jeszcze Bizantyjczycy i Wenecjanie, ale aŮ 

do koŗca XIX wieku nikomu nie udaġo siŋ zrealizowaļ tego Ţmiaġego projektu. 

Nic w tym dziwnego - zapytana w staroŮytnoŢci o budowŋ kanaġu wyrocznia 

delficka odpowiedziaġa jasno: ăGdyby Zeus chciaġ by byġa tam wyspa, sam by 

jņ stworzyġó. Ostatecznie  prace rozpoczŋto w 1881 r. a ukoŗczono je dwa lata 

p·Ŭniej. Kanaġem mogņ przepġywaļ statki o wypornoŢci do 10 tys. ton, ale jego 

wymiary (6343 m dġugoŢci, 78 m wysokoŢci, 24,6 m szerokoŢci i 8,3 m gġŋbokoŢci) 

czyniņ go za maġym dla wsp·ġczesnych frachtowc·w.







NAFPLIO

Piŋknym zwieŗczeniem wizyty nad P·ġwyspie Argolidzkim sņ 

odwiedziny w Nafplio , 10-tysiŋcznym miasteczku nazywanym 

przez Wenecjan, kt·rzy przez jakiŢ czas sprawowali nad nim 

kontrolŋ, Neapolem Lewantu. Miasto zostaġo ufortyfikowane 

przez Wenecjan i Frank·w, do dziŢ moŮemy tu podziwiaļ trzy 

twierdze, g·rujņce nad miasteczkiem Akronafplia i Palamidi oraz 

usytuowanņ na wysepce vis a vis portu Bourtzi. Nafplio to idealne 

miejsce na odpoczynek - po zwiedzaniu warto usiņŢļ w jednej z 

tutejszych kawiarni czy restauracji, pospacerowaļ malowniczymi 

uliczkami, wdrapaļ siŋ na twierdzŋ Palamidi i skosztowaļ 

tutejszych lod·w, kt·re uchodzņ za najlepsze na caġym 

Peloponezie.







Olimpia znajduje siŋ w zachodniej czŋŢci Peloponezu, mniej wiŋcej 170 km od 

Argolidy. Istnieje wiele wersji mit·w opisujņcych genezŋ powstania igrzysk. Jedna 

m·wi, Ůe pierwszņ olimpiadŋ zorganizowaġ Zeus po zwyciŋstwie nad Kronosem, 

inna, Ůe byġ to Herakles, Peliasz, bņdŬ kr·lowie Elidy. Pewne jest to, Ůe w 776 r 

p.n.e. po raz pierwszy Grecy zaczŋli rywalizowaļ miŋdzy sobņ w Olimpii. 

Zwyciŋzcy otrzymywali wieniec oliwny i porcjŋ miŋsa jaġ·wki, a na ich czeŢļ 

ukġadano ody i budowano posņgi. Igrzyska w Olimpii odbywaġy siŋ co 4 lata aŮ 

do 394 roku, kiedy to zostaġy zakazane przez cesarza Teodozjusza. Od 1936 roku 

(igrzyska zostaġy reaktywowane w 1896 z inicjatywy Francuza Pierreõa de 

Coubertin) istnieje tradycja rozpalania znicza przez kobiety w strojach 

antycznych kapġanek przy tutejszym oġtarzu Hery i przekazywania go najpierw do 

Aten, a potem przez r·Ůne kraje aŮ do miejsca kolejnych igrzysk. Do 

najciekawszych zabytk·w, kt·re zachowaġy siŋ w Olimpii moŮemy zaliczyļ: ruiny 

šwiņtyni Zeusa, w kt·rej staġ kiedyŢ posņg tego boga wykonany przez Fidiasza, 

zaliczany do 7 cud·w Ţwiata; pozostaġoŢci šwiņtyni Hery, gimnazjonu, palestry, 

Filipejonu czy stadionu. Na zwiedzajņcych czeka teŮ bardzo interesujņce 

muzeum.







Mistra to wyjņtkowo dobrze zachowane Ţredniowieczne miasto, 

leŮņce w centralnej czŋŢci poġudniowego Peloponezu, na 

stromiznach G·r Tajget. Zostaġo zaġoŮone przez Norman·w w 1205 

roku, tuŮ po zdobyciu Konstantynopola podczas czwartej wyprawy 

krzyŮowej, stajņc siŋ z biegiem czasu drugim co do znaczenia 

miastem Cesarstwa Bizantyjskiego i jego kulturalnņ stolicņ. 

Podczas skromnej ceremonii w jednym z tutejszych koŢcioġ·w w 

1449 roku despota Misty Konstantyn X Paleolog zostaġ mianowany 

Cesarzem Bizantyjskim, jak siŋ p·Ŭniej okazaġo byġ ostatnim, kt·ry 

peġniġ tŋ funkcjŋ. MoŮemy tu podziwiaļ, m.in. XIII wiecznņ Katedrŋ 

Mitr·polis, kilka klasztor·w, w tym Pand§nassa, Vrondochi·nczy 

Perivl®ptos, koŢcioġy Agia Sofia i Ţw. Jerzego a takŮe Paġac 

Despot·w i Zamek Villehardouin .







Ruiny staroŮytnej Sparty leŮņ 6 km na wsch·d od Mistry. Mimo Ůe 

do naszych czas·w nie zachowaġo siŋ praktycznie nic z 

zabudowaŗ tego potŋŮnego niegdyŢ polis, warto tu przyjechaļ, 

chociaŮby po to Ůeby na wġasne oczy zobaczyļ miejsce gdzie 

wġadaġ Menelaos (to porwanie jego Ůony Heleny byġo jednņ z 

przyczyn wojny trojaŗskiej) czy Leonidas, kr·l sġynny przede 

wszystkim z bohaterskiej obrony Wņwozu Termopile przed perskņ 

armiņ. To r·wnieŮ tu w specjalnych obozach w okrutny spos·b 

szkolono zdrowych chġopc·w (uġomne i sġabe dzieci byġy 

porzucane) na bezwzglŋdnych wojownik·w i to stņd wywodzņ 

siŋ okreŢlenia ăspartaŗskie warunki,ó czy ăspartaŗskie 

wychowanie.ó





P·ġwysep Lakoŗski: Monemvasia i Elafonisos ðto warto 

zobaczyļ

Na poġudnie od Sparty, 200 metr·w od wybrzeŮa P·ġwyspu 

Lakoŗskiego, leŮy niewielka g·rzysta wysepka u kt·rej st·p 

ulokowaġo siŋ miasteczko Monemvasia , zwane Gibraltarem 

Wschodu. Na zwiedzajņcych czeka dolne miasto ze swoim 

labiryntem malowniczych uliczek i kilkoma bizantyjskimi 

koŢcioġami oraz g·rne, gdzie moŮna podziwiaļ, opr·cz 

piŋknego widoku, ruiny wczeŢniejszych zabudowaŗ 

Monemvasii .




